Praca z dzieckiem z wada stuchu w klasie integracyjnej

Idea wspdlnego nauczania dzieci z wada sluchu razem z petlnosprawnymi
rowiesnikami w ostatnich latach ma coraz wigcej zwolennikdw 1 propagatorow. Wiele
dzieci z wadg stuchu czerpie niezaprzeczalne korzysci z nauczania integracyjnego.
Istnieje jednak grupa dzieci, ktore nie kwalifikujg si¢ do pelnej integracji.
Uwarunkowane jest to wieloma czynnikami tkwigcymi w dziecku, jego $rodowisku
domowym oraz szkolnym. Problem ten zostal bardzo trafnie opisany przez
A. Love: ,nauczanie wspolne - kiedy to mozliwe, nauczanie specjalne - kiedy to
konieczne”. Grupa ucznidéw z wadg stuchu, ktéra moze 1 powinna by¢ objeta petng lub
czgsciowg integracja stanowi specyficzng spoteczno$¢ ze wzgledu na bariery
komunikacyjne. Specyfika porozumiewania si¢ z uczniem niedostyszacym stwarza
szczegOlne problemy w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Stawia to przed
nauczycielem szkoty ogolnodostepnej, w ktérej ucza si¢ dzieci z wada shuchu,
szczegblne zadania, ktérym musi sprosta¢. Wybdr dalszej drogi ksztalcenia dla dziecka
z wadg shuchu jest bardzo trudng decyzja dla jego rodzicow. Z obserwacji wynika
jednoznacznie, ze decyzje¢ o ,,oddaniu” dziecka do szkoty specjalnej podejmujg bardzo
niechetnie, zwlaszcza gdy nauka w takiej szkole wigze si¢ z mieszkaniem dziecka
w internacie co wigze si¢ z dluzsza rozlaka z rodzing. Rodzice chca, aby ich dziecko
mimo duzego niedostuchu uczegszczato do szkoty podstawowej, w miejscu jego
zamieszkania, gdyz sami chcg wychowa¢ dziecko w domu rodzinnym. Wazne jest, aby
rodzice w podjeciu tej trudnej decyzji nie kierowali si¢ tylko wlasng motywacja,
ale uwzgledniali opini¢ innych specjalistow, ktorzy opiekuja si¢ dzieckiem od momentu
stwierdzenia wady stuchu oraz obserwuja jego osiggniecia w procesie rehabilitacji.
Wybor drogi ksztalcenia powinien nastgpi¢ po badaniach dojrzatosci szkolnej dziecka
niedostyszacego , w poradni, w oparciu o wyniki specjalistycznych badan lekarskich,
stwierdzajacych poziom ubytku sluchu oraz wyniki badan psychologicznych
1 pedagogicznych. Specjalisci kierujac dziecko z wada stuchu do nauczenia w szkole
podstawowej ogolnodostepnej, powinni omoéwic z rodzicami, czy dziecko niedostyszace
spetnia zasadnicze warunki, ktore w duzym stopniu umozliwiaja mu sprostanie
wymaganiom edukacyjnym w nauczaniu zintegrowanym. Do tych warunkow zaliczamy

jest przede wszystkim zachowany kontakt stowny oraz przecietny poziom rozwoju



umystowego, a takze brak dodatkowych powaznych zaburzen rozwojowych. Wysokie
mozliwosci intelektualne sprzyjaja lepszemu opanowaniu zasobu stownictwa i rozwoju
mowy, a postep w komunikacji slownej stymuluje w naturalny sposob procesy
poznawcze. Dzieci z obnizonym poziomem intelektualnym maja wigksze trudnosci
w przyswajaniu poje¢ abstrakcyjnych, zrozumieniu zlozonych polecen i zadan.
Wymagaja tez znacznie wigcej powtdrzen przy utrwalaniu nowych wiadomosci —
szybciej meczg si¢ wysitkiem umystowym, czg¢sto maja obnizong motywacj¢ do uczenia
1 duze trudno$ci z koncentracja uwagi. O postgpach szkolnych dziecka niedostyszacego
1 rozwoju kontaktow spotecznych w srodowisku styszacych rowiesnikow, decyduje jego
wysoka motywacja do nauki 1 che¢ uczenia si¢ wraz z nimi. Istotne znaczenie majg
takie cechy jego osobowosci jak wytrwatos¢, umiejetno$¢ skupienia uwagi, duza
odporno$¢ psychiczna na niepowodzenia i dojrzata motywacja dziecka do uczenia si¢
mowy. Duzg role odgrywa tez czynnik domyshu, spostrzegawczos¢, wzrokowe
zapamigtywanie 1 kojarzenie sytuacyjne pewnych informacji Dzieci zahamowane
emocjonalnie sg nie§miate , niepewne siebie, odczuwaja Igk 1 duzy stres, ktory hamuje
ich aktywno$¢ na lekcjach i1 utrudnia nawigzywanie kontaktow spolecznych . Dzieci
nadpobudliwe psychoruchowo nie potrafig skupi¢ uwagi nawet przez krotka chwile,
wymagajg stalej pomocy nauczyciela, szybko rezygnuja z podjetych zadan oraz okazuja
niech¢¢ do podejmowania dodatkowych ¢wiczen. Z tych wzgleddéw napotykaja na duze
trudnos$ci w nauce i wymagaja znacznie wigcej pomocy indywidualnej ze strony
nauczyciela i rodzicow oraz specjalnych zabiegdw terapeutycznych. Gotowosé
ze strony rodzicow do zapewnienia dziecku dodatkowej 1 systematycznej pomocy
W nauce oraz utrzymywania statej wspolpracy ze szkota i nauczycielkg uczaca dziecko.
Rodzice musza by¢ $wiadomi podejmowanego trudu pracy z dzieckiem,
ze samodzielnie bez statej ich pomocy dziecko, nie jest w stanie opanowaé
podstawowych umiejetnosci szkolnych. Zapewnienie dobrego aparatu stluchowego
umozliwi dziecku wykorzystanie resztek shuchu i utatwi lepsze odczytywanie mowy
z ust. Rodzice w naturalnych warunkach, powinni stale aktywizowaé dziecko
do moéwienia, podtrzymywaé jego wypowiedzi za pomocg gestow i mimiki twarzy.
Nalezy doskonali¢ poziom rozumienia mowy poprzez ciagla rozmowe z dzieckiem,
gdyz nie ma moéwienia bez rozumienia (Goraléwna M., 2000).

Rozpoczynajac prace w klasie, w ktorej uczy¢ si¢ bedzie uczen z wada stuchu
wazne jest, aby nauczyciel wyjasnil wszystkim uczniom, jakie trudno$ci moze miec ich

niedostyszacy kolega lub kolezanka. Dziecko przychodzac do szkoly musi



przyzwyczai¢ si¢ do innego sposobu mowienia nauczycieli i kolegéw z klasy. Wymaga
to od dziecka bardzo duzego wysitku, dtugotrwatej; koncentracji uwagi 1 wyjatkowe;j
odpornosci na zmeczenie. Nauczyciel musi pamigtaé, ze w trakcie trwania lekcji nalezy
pozwoli¢ uczniowi na odwracanie si¢ w kierunku odpowiadajacego ucznia, badz zadbac
o takie ustawienie lawek, aby uczen niedostyszacy widzial twarze kolegow.
Dodatkowym ufatwieniem jest zwracanie si¢ do pozostatych dzieci po imieniu, pomoze
to dziecku niedostyszacemu szybko zorientowac si¢, kto w danej chwili odpowiada.
Wazng sprawg jest miejsce ucznia niedostyszacego w klasie. Aby zapewni¢ mu
optymalne warunki odbioru mowy, taki uczen powinien siedzie¢ w pierwszej lub
drugiej tawce, w rzedzie przy oknie, gdyz wazne jest wlasciwe o$wietlenie twarzy
mowigcego nauczyciela. Nie moze ona by¢ ukryta w cieniu, muszg by¢ widoczne
wszystkie czgséci twarzy. Nalezy pamigtac, ze zbyt ostre o§wietlenie twarzy nauczyciela,
ciemne okulary, broda, wasy - utrudniaja dziecku odczytywanie mowy z ust. Moéwiac
lub czytajac na glos nalezy pamietac, aby nie zaslania¢ twarzy dtonmi lub ksigzka.
Nauczyciel musi pamieta¢, by nie mowi¢ bedagc zwrdconym ku tablicy. Nie nalezy
méwié bardzo wolno, wazne jest méwienie zwyczajnym jezykiem, bez przesadnej
artykulacji w normalnym tempie i z normalng intonacja. Dodatkowym utrudnieniem
w odbiorze mowy przez aparat stuchowy jest hatas (rozmowy innych dzieci, hatas na
korytarzu, szelest kartek). Nalezy pamie¢taé, ze aparat sluchowy pomaga dziecku
niedostyszacemu stysze¢, ale nie przywraca prawidtowego shuchu. Aparat sluchowy
wzmacnia site dzwieku, a wigc nie tylko glos rozmowcy, ale i wszelkie inne hatasy.
Powinno zadbac¢ si¢ takze o wyciszenie hatasu w klasie (np. filcowe podktadki pod
nogami krzesetl), by ograniczy¢ zjawisko echa (Buryn U., Hulboj T., Kowalska M.,
Podziemska, 2001).

Kazdy nauczyciel majacy w swej klasie dziecko z wada shluchu powinien
przestrzega¢ pewnych regul, ktore umozliwig 1 jemu, 1 uczniowi lepszy kontakt. Liste
takich regul opracowata K. Krakowiak i jest to: "Dziesi¢¢ prosb dziecka", z ktorymi
kazdy powinien si¢ zapoznac.

1. Proszg Cig patrz na mnie uwaznie i stuchaj. Staraj si¢ dobrze zrozumie¢
to, co przekazuj¢ Ci gestami i stowami. To, ze nie zauwazasz moich prob rozmowy z
tobag 1 ze tak czgsto nie rozumiesz, co chce Ci powiedzie¢, odbiera mi
odwage 1 che¢ do mowienia.

2. Prosz¢ Ci¢ méw do mnie spokojnie i powoli. Nie spiesz si¢ 1 nie traé

cierpliwosci. Nie oburzaj si¢, ze znowu za mato zrozumiatem, ale uwierz, ze staram si¢



zrozumie¢ i ze rozumiem coraz wiecej. To, ze twoja twarz tak czesto wyraza niepokdj i
zniecierpliwienie, sprawia, ze czuj¢ si¢ winny, a nawet zagrozony, wi¢c nie moge
uwaznie stucha¢ ani patrzec.

3. Prosze Cie, kiedy mowisz, zbliz si¢ do mnie 1 zwrdé¢ w moim kierunku
cate swoje ciato. Chce jak najlepiej stysze¢ Twoj glos, musze tez widzie¢ Twoja twarz i
rece. Pamietaj, ze zadne twoje stowo nie dotrze z daleka ani gdy méwisz z odwrocona,
zastonietg lub Zle o§wietlong twarza.

4. Prosze¢ nie zapominaj, ze takze stysz¢ 1 lubi¢ stlucha¢ dzwigkow.
Pomo6z mi poznawa¢ dzwiegki, odkrywaé przedmioty , ktore je wydaja, dotykac ich
1 wyprobowywaé dziatanie. Naucz mnie wstuchiwaé si¢ w ukryte przede mng glosy
$wiata, a przede wszystkim - wstuchiwac si¢ w ludzkie stowa.

5. Prosze Cig, pamigtaj, ze nie moge stysze¢ doskonale, nawet z aparatami
stuchowymi. Pomé6z mi doktadniej widzie¢ i wyobraza¢ sobie stowa. Zawsze lepiej
stysz¢ stowa, ktore potrafi¢ sobie wyobrazi¢, wiem jak one wygladaja, wiem jak si¢ je
wymawia. Dlatego pozwd6l mi dlugo i dokladnie poznawac stowa. Wymawiaj je
kilkakrotnie, gto$no 1 wyraznie, pozwol mi dotyka¢ swojej twarzy, gdy mowisz, pomoz
mi odroznia¢ 1 rozpoznawa¢ wymawiane dzwigki. Pokaz mi, ze si¢ r6znig, pokaz, jak
si¢ roznig. Pozw6l mi tez poprawnie kojarzy¢ i dokladnie zapamigtywac stowa
napisane.

6. Prosze Cig, pomdz mi dobrze zrozumie¢ to, co do mnie mowisz. Kazde
stowo, kazda jego forma w zdaniu, kazdy zwigzek slowa ze stowem, wymagaja
doktadnego poznania. Dlatego wyjasniaj mi cierpliwie ich znaczenie i role, ich zwigzek
z ludZzmi, przedmiotami, czynno$ciami, zjawiskami, ich przydatno$¢ do wyrazania,
nazywania, pytania, przekonywania. Pokaz mi, jak ludzie oddziatywuja na siebie przy
uzyciu stow, jak stowa pomagaja im lepiej poznac i zrozumie€ to, co ich otacza. Pomo6z
mi pokocha¢ i1 przyswoi¢ sobie stowa. Nigdy nie kaz mi powtarza¢ lub przepisywac
bezmyslnie.

7. Prosze Cig, pozwdl mi ¢wiczy¢ swoj glos. Nie gniewaj si¢, ze halasuj¢ i
wybacz mi, ze mdj glos nie jest pickny. Nie uciszaj mnie 1 nie zabraniaj mi wydawac
dzwigkéw. Musze nauczy¢ si¢ stucha¢ samego siebie, chociaz bardzo trudno jest mi
kontrolowa¢ swoj glos. Pamigtaj, ze ja nie chce sprawiac ci przykros$ci i ze chetnie bede

milczeé, abys$ byla ze mnie zadowolona. Ale przeciez milczac, nie naucze si¢ mowic.



8. Prosze pozw6l mi mowic tak, jak potrafi¢. Nie wstydz si¢ za mnie i nie
poprawiaj mnie co chwila. Nie zabraniaj mi méwi¢ przy obcych ludziach, nie obawiaj
si¢ ciggle tego, "co sobie pomys$lg". Ja przeciez - podobnie jak ty - mam prawo zy¢
wsrod ludzi 1 by¢ soba, niezaleznie od ich ztych lub dobrych opinii.

9. Proszg cig, pom6z mi poznawaé $wiat. Tak bardzo lubie patrze¢, mysle¢
1 samodzielnie rozwigzywaé problemy. Czesto jednak nie moge sam sobie poradzi¢ z
trudno$ciami w rozumieniu otaczajagcych mnie zjawisk 1 potrzebuje twojego
wyjasnienia. A ty tymczasem tak czgsto si¢ starasz "przekazac¢" mi swojg wiedzg , ciagle
kazesz mi czego$ si¢ "nauczyC i zapamigta¢". Zapominasz, Ze nie mog¢ zapamigtac
stow, ktorych nie rozumiem, a zwlaszcza takich, ktérych nie potrafi¢ nawet dostrzec i
rozpoznac.

10. Prosze cig, pamigtaj, ze jestem osoba, rozwijajagcym si¢ cztowiekiem.
Nie upokarzaj mnie robieniem sobie ze mnie "pokazowego okazu" i nie udowadniaj
natrgtnie wszystkim, ze doskonale nauczyta§ mnie rozumie¢ i méwié, ze "mimo
wszystko" Ty 1 ja odnosimy sukcesy. Nie zyjemy tylko po to, aby odnosi¢ pokazowe
sukcesy, ani tez miarg naszych prawdziwych sukcesow nie jest czyjs krotkotrwaty
podziw, ktéry sprawia czasem, ze falszywie oceniamy samych siebie. Pom6z mi poznaé
1 zrozumie¢ swoje rzeczywiste umiejetnosci, ktore przeciez nie sg ani tak znakomite,
zebym mogt sobie pozwoli¢ publicznie §piewac, ani tak mate, zeby nie byto mi wolno

myslec¢ 1 "po swojemu" gtosno mowic, co mysle (Kolasko J.,Kosmalowa J., 1997).
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